
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

17H00-17H55 17h00-17h55

Pré-poussins Baby Judo

enfants nés en 2018-2019

nés en 2017-2016

18h00-18h55 18h00-18h55

Poussins enfants

enfants nés en 2015-2016-2017

nés en 2015-2014

19h00-20h15 19h00-20h15

Benjamins à Adultes

nés en 2013 à Adultes nés en 2014 à adultes

PLANNING

2023-2024

JUDO / JU-JITSUJUDO / JU-JITSU

A partir de Benjamin, 

vous avez la 

possibilité de venir EN 

PLUS vous entrainer 

sur Noves(réservé aux 

enfants interréssés 

par la compétition) 

voir avec le 

Professeur. 

 


